अल्बर्टा महिला स्वास्थ्य गठबंधन रोगी 
अनुभव सर्वेक्षण - मई 2022

उद्देश्य: इस सर्वेक्षण का उद्देश्य ग्राहकों की अपेक्षाओं और स्वास्थ्य प्रणाली प्रथाओं के बीच अंतर को समझना है। इसके अलावा, यह अल्बर्टा में स्त्री रोग संबंधी स्वास्थ्य सहायता तक पहुंच को प्रभावित करने वाली बाधाओं, अंतरालों और सर्वोत्तम प्रथाओं की पहचान करने के लिए मूलभूत है। सर्वेक्षण ग्राहकों/ रोगियों और चिकित्सकों के दृष्टिकोण से किया जा रहा है। 
इस सर्वेक्षण का उद्देश्य ग्राहकों की अपेक्षाओं और स्वास्थ्य प्रणाली प्रथाओं के बीच अंतर को समझना है। इसके अलावा, यह अल्बर्टा में स्त्री रोग संबंधी स्वास्थ्य सहायता तक पहुंच को प्रभावित करने वाली बाधाओं, अंतरालों और सर्वोत्तम प्रथाओं की पहचान करने के लिए मूलभूत है। सर्वेक्षण ग्राहकों/ रोगियों और चिकित्सकों के दृष्टिकोण से किया जा रहा है।
 
सर्वेक्षण के परिणाम: 
· प्रतीक्षा समय को समझना 
· स्त्री रोग संबंधी देखभाल के लिए समय पर पहुंच की सुविधा प्रदान करने वाली सर्वोत्तम प्रथाओं की पहचान करना 
· सूचना/नेविगेशन और सुधार के अवसरों में अंतराल की पहचान करना 
इस खोजपूर्ण सर्वेक्षण को पूरा होने में लगभग 10-15 मिनट का समय लगेगा और आगे के अध्ययन के लिए क्षेत्रों की पहचान करने के लिए इसका उपयोग किया जाएगा। सभी प्रतिक्रियाएं अज्ञात हैं। सर्वेक्षण की मुख्य विशेषताएं जनता के लिए उपलब्ध होंगी (फाल 2022)। महिला स्वास्थ्य गठबंधन के सदस्यों के लिए व्यापक अध्ययन परिणाम उपलब्ध होंगे। आप www.TheWHC.ca पर अधिक जानकारी प्राप्त कर सकते हैं या info@TheWHC.ca पर अल्बर्टा के महिला स्वास्थ्य गठबंधन के अध्यक्ष कारमेन वायटन से संपर्क कर सकते हैं।
रोगी सूचना/जनसांख्यिकी 
   मैं एक मरीज हूं, जिसने अलबर्टा में एक स्वास्थ्य सेवा प्रदाता से स्त्री रोग संबंधी स्वास्थ्य समस्याओं के बारे में बात की थी। 

1. मैंने एक पारिवारिक चिकित्सक या स्वास्थ्य देखभाल प्रदाता को देखा है और स्त्री रोग संबंधी स्वास्थ्य संबंधी चिंताओं पर चर्चा की है:
· पिछले 6 महीने में 
· 6-12 महीने
· 12-24 महीने
2. क्या आप अलबर्टा के निवासी हैं? हां/नहीं
यदि हाँ, तो आप किस शहर के सबसे निकट रहते हैं: 
यदि हाँ, तो आप किस शहर के सबसे निकट रहते हैं:   
· 
· एडमॉनटन  
· कैलगरी 
· रेड डियर 
· लेथब्रिज,
· मेडिसिन हैट
· ग्रांड प्रेयरी
· फोर्ट मैकमरे
· अन्य 
____________________


3. जन्म के समय लिंग:   पुरुष   स्त्री    इंटरसेक्स   चुप रहना पसंद करूंगी 

4. लिंग:   पुरुष   स्त्री    चुप रहना पसंद करूंगी  मैं _____ के रूप में पहचान करती  हूँ_________________________

5. उम्र    18  से कम 18-25  26-35  36-45  46-55  56-65  65  से अधिक 

6. मैं एक अल्पसंख्यक समूह का प्रतिनिधित्व करती हूं:   हाँ   नहीं    चुप रहना पसंद करूंगी
यदि हां, तो कृपया निर्दिष्ट करें: ___________________________________


सिस्टम नेविगेशन
7.  पिछली बार जब मैं एक स्वास्थ्य देखभाल पेशेवर से सहायता मांग रही थी तो मेरी विजिट शर्तों और लक्षणों से प्रेरित थी जैसे: (लागू होने वाले सभी की जांच करें) 
· भारी मासिक धर्म रक्तस्राव
· अनियमित या दर्दनाक अवधि
· दर्दनाक संभोग
· यौन स्वास्थ्य: कम कामेच्छा,
· कामोन्माद की कमी
· यौन रूप से संक्रामित संक्रमण
· मानसिक स्वास्थ्य, अवसाद
· गर्भनिरोध
· मूत्राशय स्वास्थ्य / असंयम
· पेरिमेनोपॉज़/रजोनिवृत्ति
· हार्मोन
· प्रजनन स्वास्थ्य
· स्तन स्वास्थ्य
· नियमित स्त्री रोग देखभाल
· अन्य________________________


8. पिछले वर्ष में आपने स्त्री रोग संबंधी स्वास्थ्य संबंधी चिंताओं के लिए कितनी बार आपातकालीन रूम सर्विसेज़ का उपयोग किया है?
 कोई भी नहीं   1-3 बार   3-7 बार     7 से अधिक बार
टिप्पणियाँ: ________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

9. क्या आपके पास एक नियमित पारिवारिक चिकित्सक या चिकित्सा क्लिनिक है?          हाँ    नहीं 


10.  जब आपने पहली बार स्त्री रोग संबंधी लक्षणों का अनुभव किया, तो आपको पारिवारिक चिकित्सक या स्वास्थ्य सेवा प्रदाता के साथ अपॉइंटमेंट लेने में कितना समय लगा? 
· 1 महीने या उससे कम
· 2-6 महीने
· 7-12 महीने
· एक साल से अधिक
· अन्य स्वास्थ्य सेवा प्रदाता (कृपया निर्दिष्ट करें)_____________________________________________

11. 	स्त्री रोग संबंधी समस्याओं के लिए जब आप पहली बार किसी पारिवारिक चिकित्सक या अन्य  	स्वास्थ्य सेवा प्रदाताओं से मिली, तो आपको स्त्री रोग विशेषज्ञ या अन्य विशेषज्ञ के पास भेजे 	जाने में कितना समय लगा?
· 6 महीने या उससे कम
· 6-12 महीने
· 1-3 साल
· 4-7 साल
· 7 साल या उससे अधिक
· मुझे स्त्री रोग विशेषज्ञ या विशेषज्ञ के पास नहीं भेजा गया है
ज्ञान आत्मविश्वास और आराम
12. 	पारिवारिक चिकित्सक या सामान्य स्वास्थ्य सेवा प्रदाता के साथ आपकी सबसे हाल की 	अपॉइंटमेंट में, क्या आप आश्वस्त थे कि आपके स्वास्थ्य सेवा प्रदाता के पास आपकी स्त्री रोग 	संबंधी जरूरतों से संबंधित रोगी संसाधन, ज्ञान और कौशल हैं:  
           हाँ          नहीं     यदि नहीं, तो कृपया विस्तार से बताएं 
13.  क्या आपके लिए अपने स्त्री रोग संबंधी स्वास्थ्य संबंधी चिंताओं के बारे में अपने पारिवारिक 	चिकित्सक या अन्य स्वास्थ्य सेवा प्रदाताओं से बात करना सुविधाजनक था?  हाँ    नहीं    	कभी- कभी 
	अगर नहीं या कभी-कभी, आपको किन स्त्री रोग संबंधी स्वास्थ्य संबंधी चिंताओं पर चर्चा करना    	कठिन लगता है?
	टिप्पणी:________________________________________________________________________	___________________________________________________________________________

14. क्या ऐसा कुछ है जिससे चर्चा शुरू करना आसान हो जाएगा? 
	टिप्पणी: 	_________________________________________________________________________

	______________________________________________________________________________

15. आपकी पिछली विज़िट में, क्या आपके पारिवारिक चिकित्सक या स्वास्थ्य सेवा प्रदाता ने विज़िट 	के मूल कारण के अलावा स्त्री रोग संबंधी स्वास्थ्य के बारे में अतिरिक्त प्रश्न पूछे थे।  (जो भी 	लागू हो उस पर टिक लगाएं)
· 
· माहवारी
· आंत्र या मूत्राशय स्वास्थ्य
· योनि स्वास्थ्य
· मानसिक स्वास्थ्य
· पेरिमेनोपॉज़/रजोनिवृत्ति
· हार्मोन
· यौन स्वास्थ्य
· प्रजनन स्वास्थ्य
· अन्य
__________________________________


16. जब आप अपने पारिवारिक चिकित्सक या अन्य स्वास्थ्य देखभाल प्रदाताओं के पास जाते हैं, तो 	क्या आपको ऐसा लगता है कि आपके पास अपने सभी स्त्री रोग संबंधी स्वास्थ्य समस्याओं से 	निपटने के लिए पर्याप्त समय है??  
       	   हाँ   नहीं    कभी कभी 
       	 यदि नहीं या कभी-कभी, कृपया समझाएं।___________________________________________
      	 	______________________________________________________________________________


17. स्त्री रोग संबंधी स्वास्थ्य संबंधी मुद्दों के लिए आपके सबसे हाल के पारिवारिक चिकित्सक या 	स्वास्थ्य सेवा प्रदाता की नियुक्ति में, क्या आपको अतिरिक्त अनुवर्ती कार्रवाई के लिए संदर्भित 	किया गया था? (जो भी लागू हो उस पर टिक लगाएं)
· लैब परीक्षण
· अल्ट्रासाउंड
· एमआरआई
· एक्स-रे
· इनमे से कोई भी नहीं
· अन्य परीक्षण या टिप्पणियाँ:: __________________________________________________________________________________
18. प्रतीक्षा समय में आपने क्या अनुभव किया: 

 अल्ट्रसाउन्ड 
 एमआरआई 
 सर्जरी 
· 
· 1 महीने या उससे कम
· 2-6 महीने
· 7-12 महीने
· एक वर्ष से अधिक समय से
· लागू नहीं 
· 1 महीने या उससे कम
· 2-6 महीने
· 7-12 महीने
· एक वर्ष से अधिक समय से
· लागू नहीं
· 1 महीने या उससे कम
· 2-6 महीने
· 7-12 महीने
· एक वर्ष से अधिक समय से
· लागू नहीं
 


19. कृपया किसी भी अतिरिक्त रोगी अंतर्दृष्टि, अनुभव, अंतराल, पूर्वाग्रह और अवसरों को शेयर करें। 
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